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1. Uvod

Vypracovani Minimalniho preventivniho programu (MPP) na skolach a ve Skolskych
zarizenich vychazi z Koncepce prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich socialné
patologickych jev u déti a mlddeze v plsobnosti MSMT a z Metodického pokynu MSMT
k primarni prevenci socidlné patologickych jevl u déti, Zzakd a studentl ve Skoldch a
Skolskych zafizenich. Je zaméreny na vychovu déti ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich
osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti. MPP je
zaloZzen na podpofre vlastni aktivity déti, pestrosti forem preventivni prace s détmi, zapojeni
vSech pracovnikl SVP a na spolupraci se zakonnymi zastupci a osobami odpovédnymi za
vychovu klientd strediska. PFi zpracovani MPP vychazime ze skuteCnosti, Ze prevence
socialné patologickych jeva je jednim z hlavnich Ukold SVP a jednou z jeho dllezitych funkci.
Zakladni znéni MPP vychazi z predchozich let a kazdoroc¢né je upravovan v souladu s platnou
legislativou, v souladu s nastavenim preventivnich program( nadfizeného pracoviité DU
Brno, SVP a ZS, Brno, Hlinky 140 a v souladu s potfebnymi Gpravami vyplyvajicimi

z praktického fungovani s klienty.
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1.2 Zakladni udaje zarizeni:

Nazev zafizeni:

Zrizovatel:

Pravni forma:
ICO

Reditel:

Nazev strediska:
Adresa:

Tel.:

E-mail:

WWW:

Vedouci strediska:

Diagnosticky ustav Brno, Stfedisko vychovné péce a zakladni Skola
Brno, Hlinky 140 (déle jen DU Brno, SVP a Z5)

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Karmelitska 7,
118 12 Praha 1, pod ¢. j. MSMT-13251/2021-1 (vznik ndstupnické
organizace 01. 07. 2021)

prispévkova organizace

00567256

Mgr. Martin Holy

Stredisko vychovné péce Hodonin

Hodonin, Masarykovo nam. 396/5

+420 778 759 388

info@svphodonin.cz

http://svphodonin.cz/

Mgr. Mniukova Barbora (do 31. 10. 2024)
Mgr. Hanzalikova Martina (od 01. 11. 2024)
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1.3 Charakteristika zarizeni:

Stredisko vychovné péce Hodonin (dale jen stfedisko) je detaSovanym pracovistém
DU Brno, SVP a ZS. Toho ¢€asu nabizi svym klientim ambulantni program péce. Sluzby
stfediska jsou urceny détem a mladezi od 3 let do doby ukonceni pfipravy na své budouci
povoldni (dale jen klient), které se nachdzi v riziku poruch chovani nebo s jiz rozvinutymi
poruchami chovani. Sluzby jsou dale uréeny zdkonnym zastupcim ¢i jinym osobam
odpovédnym za vychovu, jinym osobam podilejicim se na vychové, pfip. pedagogickym
pracovnikdm ¢i jinym spolupracujicim odbornikim. Stfedisko poskytuje vsestrannou
preventivné vychovnou péci, poradenstvi a podporu klientim, ktefi se ocitli v tizivych
Zivotnich situacich. Tato péce je zamérena na odstranéni ¢i zmirnéni jiz vzniklych poruch
chovani a na prevenci vzniku dalSich vaznéjsich vychovnych poruch a negativnich jevl
v socialnim vyvoji déti.

Odborni pedagogicti pracovnici stfediska s klienty pracuji formou individudlnich nebo
rodinnych konzultaci, individualnich konzultaci se zakonnymi zastupci ¢i jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu, poradaji ,kulaté stoly” ¢i pripadové konference spolu s
dalSimi odborniky spolupracujicimi s klientem, konaji navstévy klienta v jeho kmenové Skole,
konzultuji pfipad s jinymi odborniky. V celém pribéhu spoluprace s klientem probiha dle
potreby psychologicka a specialné — pedagogicka diagnostika.

Stredisko spolupracuje se Skolami a Skolskymi zafizenimi (formou metodickych
konzultaci s pedagogy, vedenim Skoly, Skolnimi metodiky prevence, vychovnymi poradci,
Skolnimi psychology aj.), dale s ptislusSnymi oddélenimi socialné-pravni ochrany ditéte (zejm.
s kuratory pro déti a mladez), psychology, psychoterapeuty, pedopsychiatry, Pedagogicko-
psychologickou poradnou, Probaéni a mediaéni sluizbou CR, DU Brno, SVP a ZS, jinymi

stfedisky vychovné péce a dalSimi zainteresovanymi subjekty.
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2. Ukoly zafizeni

Ambulance plni dle individualnich potieb ditéte tkoly:

R/
**

diagnostické - formou pedagogicko - psychologickych ¢innosti. Tato spocivaji ve vy-
Setfeni osobnosti klienta (déti s rizikem poruch chovani ¢i jiz s rozvinutymi projevy
poruch chovani a negativnich jev( v socidlnim vyvoji) formou pedagogickych a psy-
chologickych cinnosti, na zakladé nichz se vyda doporuceni zakonnym zastupciim a
Skolam, Skolskym zafizenim.

poradenské a informacni - spocivajici v konzultacich a poskytovani odbornych infor-
maci a pomoci klientlim, organlim sociadlné — pravni ochrany déti, jinym organim a
organizacim podilejicim se na praci s ditétem a rodinou, Skolam a Skolskym zafizenim.
Jedna se o zprostfedkovavani kontaktl s jinymi organy a subjekty, které se podileji na
realizaci opatfeni socidalné-pravni ochrany ditéte, nebo za ucelem zajisténi dalSich po-
radenskych nebo terapeutickych sluzeb v zajmu ditéte.

vychovné a socialni - vztahujici se k osobnosti ditéte, k jeho rodinné situaci a nezbyt-
né, socialné — pravni ochrané, podle potieby doporucuje pfipadné konzultovat zdra-
votni vySetfeni s odbornym Iékarem.

specialné pedagogické a psychologické - sméfujici k ndpravé poruch v socialnich
vztazich a v chovani a sméfujici k integraci osobnosti ditéte. Dale vychovné a socialni
ukoly vztahujici se k osobnosti ditéte, k jeho rodinné situaci a nezbytné socidlné
pravni ochrané ditéte.

koordinacni - kdy specialni pedagogové a psycholog poskytuji metodickou a odbor-
nou pomoc ve véci vedeni a provadéni klienta individualni situaci a jeho specifickymi
potfebami se zdmérem smérovani k Zddoucim zménam.

organizacni - souvisejici s doporuceni k umisténi déti do zatizeni (dvoumeési¢ni dobro-
volny pobyt, internatni skola aj.).

koordinacni — ve smyslu smérovani k prohloubeni a sjednoceni odbornych postupt

podilejicich a spolupracujicich odbornikt ve véci klienta.
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3. Vychodiska

Minimalni preventivni program vychazi z pokynu MSMT, &j. : 20 006/2007-51, ktery do
prevence socialné patologickych jevl zarazuje:

= zaskolactvi;

= Sikanu, rasismus, xenofobii, vandalismus;

= kriminalitu, delikvenci;

= uzivani ndvykovych latek a onemocnéni HIV/AIDS a dalsimi infekénimi nemocemi

souvisejicimi s uzivanim navykovych latek;

= zavislost na politickém a nabozenském extremismu;

= netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling).
Primarni prevence se dale zaméfuje na rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména
v pfipadech:

= domaciho nasili;

= tyrani a zneuzivani déti;

= ohrozovani mravni vychovy mladeze;

= poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

4. Analyza soucasného stavu

Klienty strediska jsou déti od 3 let, max. do 26 let, pokud se pfipravuji na své budouci
povolani, osoby odpovédné za vychovu, pedagogicti pracovnici a déti, u nichZ rozhodl o
zarazeni do péce strediska soud. V ramci pomoci détem a jejich rodindm nabizi stredisko
ambulantni konzultace. Ddéle stredisko nabizi praci s pedagogy (formou metodickych
konzultaci, ¢i odbornych workshop() nebo propojeni spoluprace formou kulatych stold i
pripadovych konferenci ve véci klienta.

Stfedisko v ramci prevence aktivné podili i na lokalnich aktivitach smérujicich
k prevenci Ci feSenti jiz vzniklych problémU — setkavani skupin komunitniho planovani (KPSS),
setkavani multidisciplinarnich tymu, setkdvani v rdémci reformy psychiatrické péce pro détské

klienty aj.
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Stredisko poskytuje ro¢né své sluzby primérné 140 klientim a jejich rodinam. Prvotni
informace o détech jsou ziskavany z ivodnich pohovor(l a nasledné pfi individudlnich a
rodinnych konzultacich. V ramci komplexni péce o klienty spolupracuje stfedisko s jinymi
SVP, PPP, OSPOD, pedopsychiatry, nestatnimi organizacemi, Policii CR aj.

Vzhledem k charakteru naseho zafizeni je s détmi pravidelné konzultovano veskeré

jejich chovani, véetné projevul rizikového a ohroZujiciho chovani.

5. Cile programu

V letosnim Skolnim roce, pokracujeme ve snaze zastavit détem jejich smérovani na
cesté, kterd je ohrozuje a spolecné s nimi dospét k poznani moznosti, mantinelll a norem,
které jsou nejen spolecnosti akceptovatelné, ale i témto détem prijemné a uzite¢né. Cile
minimalniho preventivniho programu jsou rozdéleny na cile dlouhodobého charakteru, ale i
ty dil¢i — kratkodobého charakteru. | na dale je cilem minimalniho preventivniho programu
minimalizace vyskytu socidlné-patologickych jevl u klientl nasSeho zafizeni a prevence
rizikového chovani déti a dospivajicich. Hlavnim cilem je vychovat déti k zodpovédnosti za
své chovani. Dlraz klademe jak na klienta samotného, tak i na cely jeho rodinny systém,
s cilem podporovat ¢i pomoci obnovovat jeho funkce. Vychazime z presvédceni, ze cilem
stfedisek vychovné péce je rodinnou vychovu dopliovat a korigovat, nikoli nahrazovat.

Nasim ukolem je vytvaret pro klienta takové podminky, aby se mohl orientovat
v obtiZzné Zivotni situaci a pomoci mu aktivovat vlastni konstruktivni sily potfebné k jejimu
prekonani a osvojeni si novych vzorcl chovani pro dlouhodobé udrZitelné zachovani
pozitivnich zmén. Pfi samotné praci s klienty, ale i pfi aktivitach v rdmci prevence, se budeme
opét v letosnim Skolnim roce zamérovat na predchazeni vsem socidlné patologickym jevim.
Jsme si védomi toho, Ze nase cile jsou zavislé na , dobrovolnosti“ nasich klientl (v¢etné
rodicd), zda nasi nabidky vyuZiji nebo ne a do jaké miry se zapoji do spoluprace, s vyjimkou
klientQ, ktefi maji spoluprdci natizenou soudné, a povinnost pro spolupraci vyplyva
z rozhodnuti prislusného soudu.

Ddraz klademe na tymovou praci, vzajemné doplfovani odborného pusobeni
(psycholog, etoped, socialni pracovnice), pribéiné vzdélavani pracovnikll a vytvareni
individudlnich program( pro klienty s ohledem na jejich specifickou situaci, individuality

osobnosti klienta a mozZnosti rodiny. Samostatnd prdce sklienty i spoluprace se
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zucastnénymi subjekty je podminéna dodrzovanim etickych zasad ve vztahu ke klientovi.
Vsem détem poskytujeme zakladni a nezkreslené informace o vSech socidlné patologickych
jevech. Nasi snahou je, aby déti ziskaly nejen pouhé informace, ale aby se naucily i
dovednostem, jak jednat v konkrétnich rizikovych situacich tak, aby se v co nejvétsi mire

eliminovaly jejich dalSi nezadouci projevy.

Mimo feSeni a napravu aktudlnich problému nasich klientll se zaméfujeme pri nasi praci i na

oblasti souvisejici s primarni prevenci, napr.:

= vedeni ke zdravému sebevédomi;

= umeét fici ,ne”;

= posilovani pozitivnich stranek osobnosti;

= posilovani sebed(véry a akceptovani sebe sama;

= prace s psychickou odolnosti, posilovani psychické odolnosti;

= pochopeni vlastni role pfi dosahovani zmén;

= utvareni schopnosti zdravého sebeprosazeni;

= osvojovani dovednosti usnadnujici zvladani narocnych Zivotnich situaci a zvySené
psychické zatéze;

= nacvik pozitivniho mysleni;

= adekvatni a smysluplné traveni volného c¢asu;

= prace s hodnotami;

= schopnost resit konflikty adekvatni formou;

= prace s respektem a tolerance k okoli;

= rozvoj komunikacénich schopnosti;

= rozvoj socialnich dovednosti;

= zvySeni schopnosti samostatného rozhodovani, odpovédnosti za vlastni rozhodnuti,
schopnosti predvidat nasledky svého rozhodnuti;

= osvojovani odpovédného chovani v souladu s uzndvanymi mravnimi hodnotami;

= utvareni a podpora odpovidajicich postojl ke zneuzivani navykovych latek;

= utvareni a podpora odpovidajicich postoju ke viem formam a projevim rizikovym

jevam.
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Cilem minimalniho preventivniho programu je ve spolupraci s rodici, kolegy, pracovniky

OSPOD formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem na sv(j vék schopna orientovat

se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se a délat rozhodnuti. Ddle osobnosti, kterd si bude

vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat socialni dovednosti.

Stfedisko pomaha détem, u kterych se vyskytly vychovné problémy a poruchy chovani. Prace

je zamérena na odstranéni nebo zmirnéni nezadouciho chovani a na prevenci vzniku dalSich

vychovnych probléma.

6. Realizace programu

Materidlni zabezpeceni:

neustdlé zkvalithovani prostredi stfediska;

odborné casopisy, knihy v prostorach ¢ekarny a u jednotlivych pracovnik(;
zptistupnéni informaci o socidlné patologickych jevech, moznosti feseni problému u
zainteresovanych organizaci apod. pro klienty a jejich rodi¢e — nasténka, webové
stranky, facebook strediska;

vybér odborné literatury v prostorach ¢ekarny k zapUjceni pro klienty a jejich rodinu
vytvarné a podnétné pomucky pro praci s klientem;

letacky a propagacni materialy;

diagnostické a terapeutické pomf(cky pro praci s klientem.

Spoluprace s jinymi organizacemi:

spoluprace se zucastnénymi organizacemi pfi praci sklienty (SVP, PPP,
pedopsychiatfi, OSPOD, PMS aj.);

spoluprace s kmenovymi skolami nasich klient(;

spoluprdce s méstskou a statni policii;

poradani a ucast na spolecnych setkanich — formou kulatych stoll, pfipadovych
konferenci, vychovnych komisi;

aktivni spoluprace formou predavani informaci formou e-mailovou, telefonickou,

prostfednictvim datové schranky aj.
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Metody a formy prace:

individualni konzultace a poradenstvi, rodinné konzultace a poradenstvi, skupinové
konzultace a poradenstvi;

metodicka setkani;

workshopy;

rozhovory;

telefonicka intervence, videohovory v pripadé NS, krizového stavu ¢i jiné obtizné

situace.

Forma sezndmeni klientdi s MPP:

pohovory, konzultace, rozhovory;

prabézné po cely skolni rok.

Forma sezndmeni rodi¢t s MPP:

*

X/
X4

L)

pfi individualnich konzultacich;

dokument je dle potfeby kdispozici v prostorach éekdrny ambulance, ddle na
vyzadani u zaméstnancd ambulance;

prabézné po cely rok.

7. Legislativa

Zakon €. 109/2002 Sb. O vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné

dalSich zakonU, ve znéni pozdéjsich predpis.

Vyhlaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné

vzdélavaci péce ve strediscich vychovné péce.

Zakon €. 561/2004 SB. o predskolnim zakladnim stfednim, vy$$im odborném a jiném

vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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L)

u déti a mladeZe v pdsobnosti resortu MSMT CR.

% Narodni strategie prevence nasili na détech na obdobi 2008-2018.

+* Metodicky pokyn k primarni prevenci socidlné patologickych jev( u déti, zakd a

studentd ve $kolach a $kolskych zafizenich. C.j.: 20 006/2007-51.

* Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni

Sikanovani mezi 7aky $kol a $kolskych zafizeni. C.j. 24 246/2008-6.

8. Zaver

» Koncepce prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich socialné patologickych jevi

Minimalni preventivni program je zpracovan pro aktivity, které jsou smérovany k co

nejefektivnéjsi primarni prevenci socialné patologickych jeva u klient( strediska. Je prabéiné

kontrolovan a vyhodnocovan vedouci stfediska a podle vysledkll mlze byt doplnén nebo

upraven. S vysledky a pfipadnymi zménami jsou seznameni vSichni pracovnici stfediska.
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V Hodoniné, dne 02. 09. 2024

Zpracovala:

Bc. Ivana Lesova, socialni pracovnice

Digitalné podepsal Mgr. Barbora
Mgr. Barbora Mriukova Mmhukova
Datum: 2024.09.26 15:41:27 +02'00'

Mgr. Barbora Mnukova, psycholozka

vedouci Strediska vychovné péce Hodonin

. Podepsal Mgr. Martin Holy
M g r M artl n DN: cn=Mgr. Martin Holy, c=CZ,
. o=Diagnosticky Ustav Brno, stfedisko
e vychovné péce a zakladni skola,
H Ol Brno, Hlinky 140, ou=3,
y email=martin.holy@dubrno.cz
Datum: 2024.10.09 07:04:15 +02'00"

Mgr. Martin Holy
feditel DU Brno, SVP a Z8
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